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ASPIRANT – INITIATOROPLEIDING

VILVOORDE

Geef je al jeugdtraining maar heb je nog geen opleiding gevolgd ?

Wil je in de toekomst graag jeugd begeleiden ?

Ben je veel met jeugd bezig en wil je hen kwalitatief in de sport begeleiden ?

Volg dan de Aspirant-Initiatoropleiding

van de Vlaamse Atletiekliga !

· Gedurende 16 u krijg je de basisprincipes van jeugdbegeleiding in de atletiek waarbij lopen, springen en werpen op een speelse manier worden aangeleerd.

· Je oefent je vaardigheden als coach door praktijkgerichte sessies.

· Je leert hoe je een Kids Athletic kan organiseren voor jongeren.

De sessies gaan in Vilvoorde door aan de atletiekpiste van het domein Drie Fonteinen, op zondagvoormiddagen 

6, 13, 20 mei en 3 juni 2012 telkens van 8u30 tot 12u30.

Het inschrijvingsgeld bedraagt 70 euro te betalen op rekening BE15 4347 2182 8130 op naam van Vilvoorde Atletiekclub (wordt geheel of gedeeltelijk terugbetaald door de meeste gemeentelijke sportdiensten.)

Inschrijven uiterlijk 20 april 2012
via mail naar Paula Vanhoovels, paula@val.be
met opgave van de naam (en de club) van de deelnemer.

